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Приложение № 7 

План работы  
с молодыми и малоопытными педагогами 

на 2023-2024 уч. год. 
Цель: Способствовать  профессиональному становлению молодых и малоопытных педагогов, создавая условия для их личностного развития, 
формируя позитивное отношение к педагогической деятельности. 

 

Задача Вид 
адаптации/аспе
кт ППК 

Мероприятие Возможные 
риски 

Пути нейтрализации Ответственные Срок 
исполнения 

Организация 
наставничеств
а 

 

Организационно
-

административн
ая  

Консультация для 
наставников 
«Сопровождение 
профессионального роста 
молодых и малоопытных 
педагогов» 

  Старший 
воспитатель 

Сентябрь 

  

Профессиональн
ая адаптация / 
ПДК 

- подготовка планов 
наставничества; 
- взаимопосещение занятий, 
режимных моментов 
молодого специалиста; 
- Оказание помощи в 
составлении конспектов, 
перспективных и 
календарных планов; 
- Консультирование по 
возникшим в ходе работы 
проблемам. 

Недостаток 
времени 

Выделение 
специального 
времени «День 
наставника» 

Наставники - 
воспитатели 

. 

Сентябрь, 
 

в течение 

года 

Развитие 
навыков 
рефлексии 
собственной 
профессионал
ьной 
деятельности 

Проф.адаптация 
/ ПЛК 

Собеседование 

Цель: Определение 
затруднений в работе. 
Оформление 
образовательного заказа. 

Сложно четко 
сформулировать 
затруднения, 
вычленив 
«область 
незнания» 

Дробление 
проблемных ситуаций 
и вычленение общих 
причин 

Старший 
воспитатель 

август 
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 Проф.адаптация 
/ ПЛК 

Определение темы 
самообразования. 
Подготовка плана 
самообразования на год. 
Методическое 
сопровождение 
самообразования. 

Отсутствие 
планомерной 
работы в течение 
года 

Периодический 
контроль работы по 
самообразованию 

наставники  Август,  
в течение 
года 

 Проф.адаптация 
/ ПЛК 

Самоанализ ППК, написание 
программы ППК 

Субъективизм в 
самооценке 

Использование 
метода экспертных 
оценок 

малоопытные 
педагоги  

сентябрь 

май 

Развитие 
проф.компете
нтности 

Проф.адаптация 
/ ПДК 

Контроль подготовки 
дидактического материала к 
образовательной 
деятельности. 

Недостаточное 
использование 
материалов МК в 
работе 

Пед.наблюдение и 
анализ деятельности 

Педагоги ДОУ 
(согласно повестке) 

август 

 Проф.адаптация 
/ ПДК 

Просмотр утренней 
гимнастики. 

Низкий уровень 
профессиональны
х умений 

Просмотр утренней 
гимнастики, 
обсуждение 

Показ –стажисты-

наставники 

Участники: 
 

октябрь 

 Проф.адаптация 
/ ПДК 

Просмотр открытой 
образовательной 
деятельности с детьми во 
время стажировочной 
площадки. 

Низкий уровень 
профессиональны
х умений 

Дробление 
проблемных ситуаций 
и вычленение общих 
причин 

наставники, зам.зав. декабрь 

 Проф.адаптация 
/ ПДК 

«Целеполагание и 
определение задач 
педагогической 
деятельности» 

Низкий уровень 
профессиональны
х умений 

Дробление 
проблемных ситуаций 
и вычленение общих 
причин 

наставники, зам.зав. Октябрь, 
январь 

 Проф.адаптация 
/ ПДК 

Саморефлексия. Просмотр 
видео своего занятия. 

Обучение 
самоанализу. 

Дробление 
проблемных ситуаций 
и вычленение общих 
причин 

наставники, зам.зав. февраль 

 Проф.адаптация 
/ ПДК 

Просмотр родительского 
собрания опытного педагога-

наставника. Обсуждение 
хода собрания  

Возможно 
возникновение 
вопросов, 
нестандартных 

Совместное 
обсуждение, ответы 
на вопросы. 

Наставники, 
молодые и 
начинающие 
педагоги 

1 кв. 
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ситуаций 

 Проф.адаптация 
/ ПДК 

Проведение родительского 
собрания с последующим 
анализом. 

Возможно 
возникновение 
неожиданных 
ситуаций в ходе 
собрания 

Тьюторское 
сопровождение 
наставника, 
методиста 

наставники, зам.зав.  2 кв. 

 Проф.адаптация 
/ ПДК 

Посещение методических 
мероприятий МБДОУ  

Затруднения в 
методическом 
анализе 

Совместное 
обсуждение и анализ 
с наставником, 

методистом 

 Согласно 
годовому 
плану 

 Проф.адаптация 
/ ПДК 

Консультации по запросу   Зам. зав. по ВМР 
наставники, 
специалисты 

В течение 
года 

 Проф.адаптация 
/ ПДК 

Просмотр открытых занятий 
(по годовому плану) с 
последующим обсуждением 

Затруднения в 
методическом 
анализе 

Совместное 
обсуждение  

 в течение 

года 

 Проф.адаптация 
/ ПДК 

Изучение и внедрение 
лучшего педагогического 
опыта 

   в течение 

года 

 

Привлечение 
молодых и 
малоопытных 
педагогов к 
работе 
творческих, 
рабочих групп 

Проф.адаптация 
/ ПДК 

Включение в состав 
творческой группы 

 Консультирование, 
четкое определение 
задач 

 Сентябрь-

май 

 Проф.адаптация 
/ ПДК 

Участие в городском 
месячнике молодого 
специалиста, конкурсе 
«Успешный старт», 
«Профессиональное 
мастерство» 

Неудовлетворенно
сть результатами 
участия 

Определение 
посильных задач, 
сопровождение 
зам.зав., наставников 

Молодые 
специалисты - по 
желанию 
(сопровождение -  
наставники, зам.зав. 
по ВМР) 

По графику 
МКУ «РЦО» 

Формировани
е позитивного 
восприятия 

Социально-

психологическая 
адаптация/ ПЛК 

Праздничное поздравление с 
Днем дошкольного 
работника на общем 

  Администрация 
ДОУ, профком 

сентябрь 
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пед. 
профессии 

собрании, в газете, на сайте 

 Экономическая 
адаптация/ ПЛК 

Обеспечение льгот и 
социальных гарантий 
согласно кол. договору 

неудовлетворенно
сть материальным 
стимулированием 
пед. труда 

Учет достижений 
педагогов при 
распределении 
стимулирующих 
выплат 

Администрация 
ДОУ, профком 

постоянно 

  Диагностика 
удовлетворенности 
проф.потребностей молодых 
и начинающих педагогов 

неудовлетворенно
сть  проф. 
потребностей 

Промежуточные 
срезы, корректировка 
плана работы, 
психологическое 
сопровождение 

Зам.зав. по ВМР май 

 

 

 
 


